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MINUTA COLACIÓN INFANTS 
 

 

Lunes: Yoghurt, fruta (Debe traer su cuchara y el yoghurt marcado su nombre). 

 

Martes: Sándwich y Fruta. 

 

Miércoles:  

• Reception: Cereales sin colorantes, fruta. 

• Transitions: Cereales sin colorantes, fruta y frutos secos. 

 

Jueves: Ensaladas: huevo duro (sin pelar), bastones de apio o zanahoria, tomate, 

lechuga, palta y galletas de agua. 

 

Viernes: Queque o galletas caseras y fruta. 

 

NOTA: SE DEBE RESPETAR LA MINUTA. 

 

 Enviar fruta entera, sin pelar. 

 


